
Regulaarsed üritused/huviringid: kunstiring iga kolmapäev; kokkamine 2x kuus; 15+ kell 18-20 igal teisel neljapäeval

Aeg Tegevus Sihtrühm Tegevuse eesmärk Õpiväljundid
JAANUAR

12.01

2026. aasta kleepsu konkursi väljakuulutamine 7-26aastased Lääne-Virumaa noored Leida noortekeskusele 2026. aastaks kleepsudisain. Noored saavad 
mängu panna oma loovuse ning kunstilised oskused. 

Väljendab oma ideid ja mõtteid visuaalsel ning looval viisil;
arendab loovust ja kujundust;
mõistab logo ja visuaalse identiteedi rolli organisatsiooni kuvandi kujundamisel;
oskab arvestada etteantud tingimuste ja juhenditega (nt teema, formaat, sõnum);
õpib andma ja vastu võtma tagasisidet.

13.01

Vaimse tervise kuu raames: Enesearenguõhtu 10-16 aastased noored
Tõsta noorte teadlikkust vaimsest tervisest ning toetada nende 
enesearengut vaimse tervise kuu raames toimuva enesearenguõhtu 
kaudu. Tegevuse eesmärk on aidata noortel paremini mõista 
stressi ja ärevuse olemust, märgata oma enesetunnet ning tutvuda 
erinevate enesehindamisvõimaluste ja abikanalitega, soodustades 
avatud ja toetavat suhtumist vaimsesse tervisesse.

mõistab stressi ja ärevuse põhitunnuseid ning nende mõju igapäevaelule;
oskab kasutada lihtsaid stressi ja ärevuse enesehindamise teste;
märkab ja teadvustab oma vaimset heaolu ning enesetunde muutusi;
teab, kust ja kelle poole pöörduda vaimse tervisega seotud murede korral;
arendab eneseanalüüsi- ja enesejuhtimisoskust;
kogeb turvalist ja toetavat keskkonda vaimse tervise teemade käsitlemisel;
julgeb rääkida vaimsest tervisest avatult ja hinnanguvabalt.

VEEBRUAR

8.02 EESTIMAA SUURIM SÜDA 

Rakvere linna elanikud Tugevdada kogukonna ühtekuuluvustunnet, suurendada noorte 
aktiivsust, tõsta teadlikkust hoolivuse ja kogukondliku toetuse 
olulisusest ning luua Eesti inimestest Eesti Suurim Süda, mida 
hiljem avalikult jagada

Tegevuse tulemusel on noor teadlik kogukondliku osaluse ja hoolivuse tähendusest, suudab teha 
koostööd erinevate osapooltega ühise eesmärgi nimel ning reflekteerida oma rolli ja arengut 
ühistegevuses.

13.02 SÕBRAPÄEVA TÄHISTAMINE 
NOORTEKESKUSES

7-26aastased  Lääne-Virumaa noored Toetada noorte aktiivset osalust ja algatusvõimet, andes neile 
võimaluse ise kavandada, korraldada ja ellu viia noortelt noortele 
sõbrapäevasündmus, mis edendab hoolivust, sõprust ja 
kogukondlikku ühtekuuluvust. 

oskab planeerida ja läbi viia noortele suunatud sündmust, arvestades sihtrühma vanust ja huvisid;
suudab võtta vastutuse konkreetse rolli või ülesande eest sündmuse korraldamisel ning täita 
kokkuleppeid;
oskab teha koostööd teiste noortega, jagada ülesandeid ja lahendada tekkinud olukordi 
konstruktiivselt;
oskab suhelda ja kaasata teisi noori, kasutades sõbralikku ja hoolivat suhtlusviisi;
teab, kuidas edendada sõpruse ja hoolivuse väärtusi, ning suudab neid oma tegevuse ja sõnumitega 
edasi anda;
oskab reflekteerida oma panust sündmuse korraldamisse ning nimetada vähemalt ühe oskuse või 
teadmise, milles ta tegevuse käigus arenes;

17.02 VASTLAPÄEVA TÄHISTAMINE

7-26 aastased Lääne-Virumaa noored -Tutvustada noortele vastlapäeva kui Eesti rahvakalendri 
tähtpäeva ning hoida elus sellega seotud traditsioone.
-Pakkuda noortele võimalust praktiliseks ja kogemuslikuks 
õppimiseks läbi toiduvalmistamise ja liikumistegevuste.
-Arendada noorte sotsiaalseid oskusi, koostöövõimet ja 
meeskonnatööd ühistegevuste kaudu.
-Soodustada tervislikke eluviise ja liikumisharrastust lõbusate 
välitegevuste kaudu.
-Tugevdada noorte omavahelist suhtlust ja kogukonnatunnet.
-Kujundada vastutustunnet ja teadlikkust ohutusest ning 
keskkonnahoiust avalikus ruumis tegutsedes.
-Pakkuda noortele positiivset ja turvalist ajaveetmise võimalust 
koolivälisel ajal.

-Teab vastlapäeva traditsioonide ja tavade tähendust ning oskab neid seostada tänapäevaste 
tegevustega;
-oskab valmistada vastlakukleid juhendi järgi, järgides toiduohutuse ja hügieeni põhimõtteid;
-arendab koostööoskusi ühises köögitegevuses (rollide jaotus, abistamine, vastutuse jagamine);
-oskab planeerida ja kasutada vajalikke vahendeid (tooraine, köögitarvikud, kelgutamisvahendid);
-mõistab turvalise käitumise olulisust talvistes õuetingimustes ning järgib kokkulepitud 
ohutusreegleid;
-arendab kehalist aktiivsust ja liikumisrõõmu läbi kelgutamise ja võistluslike tegevuste;
-oskab ausalt osaleda mängudes ja võistlustes, arvestades teiste osalejatega.

23.02

VABARIIGI AASTAPÄEVA TÄHISTAMINE 
LOODUSMATKAGA

10+ noored Tutvustada noortele Eesti loodust, kuidas looduses 
vastutustundlikult käituda. Suurendada noorte 
keskkonnateadlikkust ja arendada noorte koostöö- ja 
suhtlemisoskust ühise tegevuse kaudu. Toetada füüsilist aktiivsust 
ja tervislikke eluviise. 

Teab looduses liikumise ja käitumise põhireegleid (nt prügi mitte maha jätmine, matkarajal 
püsimine);
oskab märgata ja nimetada lihtsamaid loodusobjekte (taimed, loomajäljed, maastikuvormid);
oskab tegutseda grupis, arvestades teistega ja järgides kokkuleppeid;
mõistab looduse hoidmise tähtsust ja oskab tuua näiteid keskkonnasäästlikust käitumisest.

24.02 NOORTEKESKUS SULETUD
23.02-01.03 KOOLIVAHEAEG 
MÄRTS

8.03 NAISTEPÄEV: Meigikoolitus noortele 

10-16 aastased noored Jagada noortele neidudele vajalikke teadmisi ning oskusi, kuidas 
iseenda eest paremini hoolt kanda. Teadvustada noortele, kuidas 
ohutult kosmeetikat kasutada ning milline on viisakas 
jumestamine.

-jumestuse ja nahatüüpide põhitõdesid ning oskab valida nahatüübile sobivaid meigitooteid; -tunneb 
meigivahendite (pintslid, svammid, tööriistad) otstarvet ja oskab neid õigesti kasutada ning 
hooldada; -oskab teostada igapäevase ja lihtsa peomeigi vastavalt juhendile; -mõistab jumestuse 
hügieeni ja ohutuse põhimõtteid ning rakendab neid praktikas;

14.03 EMAKEELEPÄEV 
APRILL
1.04 NALJAPÄEVA TÄHISTAMINE
2.04 LIHAVÕTTEPÜHADE TÄHISTAMINE 7-26 vanuses noored
3.04 RANK SULETUD
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Aeg Tegevus Sihtrühm Tegevuse eesmärk Õpiväljundid
13.-19.04 KOOLIVAHEAEG
MAI
1.05 RANK SULETUD
JUUNI

1.06 LASTEPÄEV

Lääne-Virumaa noored&lapsevanemad -Pakkuda noortele võimalust panustada ülelinnalise sündmuse 
korraldamisesse;
-Reklaamida noortekeskust, kui Rakvere linna pakutavat teenust;
-Näidata linnarahvale, millega noored tegelevad (esinejad, pop.
upid);
-Pakkuda võimalust tasuta toreda päeva veetmiseks peredele ja 
noortele

10.06-31.08 SUVEVAHEAEG 

12.06

Eesti Ööjooks 2026 (vabatahtlikeks) 13+ noored Kaasata noori Eesti Ööjooksu korraldusse vabatahtlikena, 
pakkudes neile võimalust panustada kogukonna suurürituse 
õnnestumisse. Tegevuse eesmärk on arendada noorte 
vastutustunnet, koostöö- ja suhtlemisoskust ning anda neile 
praktiline kogemus vabatahtlikust tööst, sündmuse korraldusest ja 
meeskonnatööst, toetades samal ajal aktiivset kodanikupositsiooni 
ja kogukonnatunnet.

Mõistab vabatahtliku rolli ja vastutust suurürituse korraldamisel;
arendab koostöö- ja meeskonnatööoskust erinevate osapooltega;
kogeb vastutuse võtmist ja oma panuse olulisust sündmuse õnnestumisel;
saab ülevaate ürituse korraldusest ja tööjaotusest;
arendab ajaplaneerimise ja töökorralduse oskust;
tugevdab kuuluvustunnet kogukonna ja vabatahtlike võrgustikuga;

23.-24.06 RANK SULETUD
JUULI

AUGUST
12.08 RAHVUSVAHELINE NOORTEPÄEV Rakvere linna noored vanuses 7-26
20.08 RANK SULETUD
SEPTEMBER
1.09 LÄHME KOOLI RAKVERE MOODI
OKTOOBER
26.10-1.11 KOOLIVAHEAEG 

30.10 NOORTEKESKUSE SÜNNIPÄEVA 
TÄHISTAMINE

NOVEMBER
19.11 MEESTEPÄEVA TÄHISTAMINE

DETSEMBER
21.12-3.01 KOOLIVAHEAEG
24.-26.detsember JÕULUD


